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La posture de la fleur lotus (dont le nom indien original est Padmasana ou Kamalasana) de yoga est très approprié pour incantations des chants (Japa) et pour la méditation (Dhyana). Le Bouddha plus souvent est dépeint dans cette pose célèbre de la fleur lotus.

Ce châle ou écharpe est inspiré par la méditation du yoga. Ce modèle a été testé sur Ravelry, une des testeuses de l’Indien a offert son châle crocheté à son professeur de Yoga qui a beaucoup aimé. Quel hasard! C’est vraiment incroyable et beau.





 

Le châle a été crocheté avec 100 g./800 m. Garnstudio DROPS Lace, une merveille de laine, très douce. Crochet 3mm. 

Le patron PDF est écrit en française/anglais-: instructions écrites très claires, 1 diagramme. US crochet.


Pattern PDF-english/french: Abbreviated written instructions and chart. Written in US crochet terms.

 

Vous pouvez telecharger sur Ravelry ou Etsy (prix 4.59 euros)



Merci de votre visite.

Bonne journée! 
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